
CANTINHO DA 

DESCONTRAÇAO

Por que o pai, que 

trabalha com segurança 

no trabalho, adorou o 

presente de Dia dos Pais?

Porque era um “kit de 

ferramentas” para 

“construir” ainda mais 

momentos divertidos 

com a família!

____________

TRAVA-LÍNGUAS 

Tente ler rápido!

O pai da proteção põe o 

protetor e protege a 

proteção. Quem protege 

o pai da proteção com 

proteção está protegido.
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No último dia 05 de agosto, comemoramos o Dia Nacional da Saúde, uma data

criada para enfatizar a importância da saúde pública e do bem-estar em nossa

sociedade. A data é um momento para refletir sobre a importância do Sistema

Único de Saúde (SUS) e lembrar que a saúde é um direito fundamental de todos.

Na Unisesmt , aproveitamos essa ocasião para reforçar nosso compromisso com a

saúde e segurança no ambiente de trabalho. É essencial promover práticas

preventivas e cuidados contínuos para evitar acidentes e doenças ocupacionais,

garantindo um ambiente de trabalho seguro e produtivo. Invista na sua saúde, adote

medidas de segurança e faça sua parte para construir um ambiente de trabalho mais

saudável e protegido para todos. Sua saúde é nossa prioridade!

Treinamento de Combate a Incêndios Realizado com Sucesso 

No último dia 24 de julho, o Departamento Municipal de Água e Esgoto (DMAES)

recebeu um treinamento sobre noções básicas de combate a incêndios, oferecido

pela UNISESMT. A capacitação foi ministrada pela engenheira de segurança do

trabalho, Maria Geralda. O curso, que visou fortalecer os conhecimentos dos

colaboradores do DMAES em situações de emergência, abordou técnicas essenciais

para a prevenção e combate a incêndios. Entre os tópicos destacados estavam o uso

correto de extintores, procedimentos de evacuação e medidas de primeiros

socorros.

Maria Geralda trouxe uma abordagem prática e informativa, proporcionando aos

participantes não apenas conhecimentos teóricos, mas também habilidades práticas

por meio de simulações e exercícios realistas. A parceria com a UNISESMT reflete

o compromisso do DMAES em garantir a segurança e o bem-estar de sua equipe,

promovendo um ambiente de trabalho mais seguro e preparado para enfrentar

situações de risco.
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Em julho, uma parte da

equipe de Saúde e

Segurança do Trabalho da

UNISESMT participou de

um treinamento prático

focado em noções de

trânsito e direção

defensiva. A capacitação

também incluiu instruções

detalhadas sobre troca de

pneus, um procedimento

comumente enfrentado

com dificuldades por

muitos. O curso visou

aprimorar as habilidades

dos participantes em

situações de emergência e

manutenção veicular, com

foco na importância da

segurança no trânsito,

garantindo uma maior

eficiência e preparo para

situações do dia a dia.

Equipe da UNISESMT 

Participa de 

Treinamento Prático 

em Direção Defensiva 

em Julho
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